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OPIS DO INFORMACJI BEZPIECZEŃSTWA  
I OCHRONY ZDROWIA 

 
1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego wraz z kolejnością wykonywania:  

1.1 Roboty wstępne  

 wizja lokalna  

 zapoznanie się z niniejszym opracowaniem  

 opracowanie w porozumieniu z kierownikiem budowy harmonogramu prac  

 wytycznie miejsca na składowanie materiałów dowiezionych oraz zdemontowanych  

 dostarczenie materiałów do budowy instalacji  
 

1.2 Roboty montażowe  

 wytyczenie tras projektowanych instalacji wewnętrznych  

 wykucie bruzd, przygotowanie i montaż uchwytów  

 montaż rur osłonowych  

 przygotowanie kształtek, łączników i rur  

 wykonanie instalacji – zaciskanie, skręcanie  

 poddanie instalacji wstępnej próbie szczelności  

 organoleptyczna kontrola instalacji  

 poddanie instalacji głównej próbie szczelności  

 po pozytywnej próbie szczelności zabezpieczenie instalacji  

 wypełnienie przestrzeni między rurą przewodową a rurą osłonową  

 przygotowanie do eksploatacji  

 prace renowacyjne  
 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

 istniejące piece kaflowe, kotły stałopalne  

 istniejące instalacje centralnego ogrzewania, gazowe, wody użytkowej, kanalizacji 
sanitarnej  

 

3. Wykaz elementów zagospodarowania działki, które mogą stworzyć zagrożenie bezpieczeństwa i 
zdrowia ludzi.  

 zagrożenie wynikające z ruchu pojazdów samochodowych podczas prac na zewnątrz 
budynku np. załadunek, rozładunek 

 zagrożenia podczas prac montażowych instalacyjnych  

 zagrożenie podczas prac na wysokościach 
 

4. Wskazanie przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót budowlanych. 

 prace przy przewodach elektrycznych 

 prace instalacyjne  

 brak zabezpieczeń przy pracach instalacyjnych i obsłudze sprzętu mechanicznego  

 prace przy przygotowaniu otworów instalacyjnych  

 porażenie prądem przy podłączaniu urządzeń elektromechanicznych 

 przygniecenie części ciała ciężkimi elementami i urządzeniami 

 przecięcie lub ucięcie części ciała 

 utrata lub uszkodzenie wzroku 
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5. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót. 

 przed rozpoczęciem prac wstępnych każdy pracownik powinien być przeszkolony w 
zakresie BHP oraz powinien zapoznać się z treścią projektu budowlanego uzgodnień, 
decyzji oraz opinii  

 prace należy wykonywać zgodnie z obowiązującymi prawem budowlanym, 
rozporządzeniami, zaleceniami BHP oraz zgodnie z wytycznymi COBRTI INSTAL 

 każdorazowo wprowadzając robotników na nowy rodzaj robót kierownik budowy 
powinien z nimi omówić zakres robót, technologię wykonania, organizację budowy 

 kierownik budowy zgłasza zainteresowanym jednostkom termin rozpoczęcia robót, 
szkoli robotników w zakresie BIOZ 
 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonywania robót budowlanych. 

 należy przestrzegać przepisów BHP podczas realizacji budowy  

 zachować porządek na budowie  

 butle spawalnicze muszą być na zewnątrz budynku 

 teren budowy zabezpieczony przed osobami postronnymi  

 podczas użytkowania sprawdzać stabilność drabin i rusztowań  

 zwrócić szczególną uwagę na możliwą obecność instalacji podtynkowych  

 stosować materiały i urządzenia dopuszczone do obrotu w budownictwie  
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